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БАБЬЕ ЛЕТО, периоды сухой, солнечной и сравнительно тёплой погоды в дневные часы в сентябре —
октябре
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Ба́бье ле́то

Периоды сухой, солнечной и сравнительно тёплой погоды в дневные часы в сентябре —
октябре. Длится от нескольких суток до 2–3 недель.

В Беларуси бывает почти ежегодно при устойчивом Азорском антициклоне, по окраине
которого происходит приток тёплых воздушных масс с юга. Преобладает малооблачная
погода, слабый ветер южных направлений. Особенно тепло днём благодаря
прогреванию приземного слоя воздуха.

Абсолютный максимум температур в этот период может достигать высоких значений:
в сентябре — 30 °С, в октябре — 25 °С. В Минске раз в 7 лет бабье лето не наступает,
раз в 4 года могут отмечаться повторные его возвраты.

Природа в такие дни поражает своей исключительной красотой, особенно во время
листопада. Небо ясное, безоблачное, прозрачность воздуха и безветрие создают
впечатление обилия тепла и света. При значительной продолжительности бабьего лета
отмечаются случаи повторного цветения вишни, яблони, черёмухи, появляется свежая
трава.
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