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БАРАНЕЦ, род высших споровых растений семейства Баранцовые

БАРАНЕЦ
Авторы: Тихомиров В. Н., Черник В. В.

Баране́ц (Huperzia Bernh.), род высших споровых растений семейства Баранцовые.

Известно 30–75 видов, распространенных преимущественно в умеренных и
субтропических регионах Северного полушария с относительно небольшим
количеством видов в тропиках и Южном полушарии.

В Беларуси не менее двух-трёх близких видов, которые часто объединяются в один
полиморфный сборный вид баранец обыкновенный [Huperzia selago (L.) Bernh. ex
Schrank et C. Mart. s.l.]. Включён в Красную книгу Республики Беларусь (1–4 издания).

Произрастает преимущественно в старовозрастных сырых еловых, широколиственно-
еловых, реже широколиственно-черноольховых, осиновых и черноольховых лесах.

Многолетние вечнозелёные наземные растения с восходящими при основании густо
облиственными, изотомно ветвящимися побегами. Листья спирально расположенные,
довольно жёсткие, узколанцетные, цельнокрайные или зубчатые. Спорангии
почковидные, пазушные, на коротких ножках, расположены по одному в пазухах
листьев спороносной зоны побегов и не прикреплены к спорофиллам. Стробилов нет,
над спороносной частью побегов продолжается их вегетативная часть с листьями
без спорангиев. В пазухах верхних листьев развиваются выводковые почки, редко
(у некоторых видов комплекса баранец обыкновенный) они отсутствуют или
немногочисленные. Споры мелкоямчатые; в условиях Беларуси спороносит во второй
половине лета. Гаметофиты цилиндрической или ремневидной формы,
микогетеротрофные подземные или полуподземные с выступающей на поверхность
почвы верхней зелёной фотосинтезирующей частью.

Ядовиты. Содержат алкалоиды; отвар наземных частей ряда видов обладает сильным
рвотным действием и до недавнего времени применялся в медицине для лечения
больных хроническим алкоголизмом.
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