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НАРОЧЬ, озеро в Мядельском районе Минской области
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Нарочь, озеро в Мядельском районе Минской области

На́рочь

Самое большое озеро в Беларуси, находится в Мядельском районе Минской области.
Расположено в бассейне реки Нарочь (вытекает из озера), в 4 км к западу от города
Мядель, между деревнями Черевки, Пасынки, Никольцы, Гатовичи, агрогородком
Занарочь. Входит в Нарочанскую группу озёр.

Площадь 79,62 км², длина 12,8 км, максимальная ширина 9,8 км, максимальная
глубина 24,8 м. Объём воды 710 млн м³. Длина береговой линии 40 км. Колебания
уровня воды в течение года до 40 см, иногда до 70 см. Площадь водосбора 199 км².

Котловина подпрудного типа.

Склоны на севере и северо-востоке высотой 45‒50 м, образованы отрогами
Свенцянских гряд. На юге к озеру примыкает более низкая Южно-Нарочанская гряда
и Нарочано-Вилейская равнина.

Берега преимущественно низкие, песчаные, местами крутые и абразионные, высотой
2‒11 м, на юго-востоке заболоченные, торфянистые. Встречаются небольшие
береговые валы. Возле северо-восточного берега остров площадью 6,2 га, объявленный
памятником природы местного значения.

Дно озера относительно ровное, на востоке более сложного строения, встречаются
участки, приподнятые почти до поверхности (отмели). Прибрежная отмель до глубины
4–8 м песчаная, песчано-галечниковая, частично заиленная, у крутых берегов много
гальки и валунов. Глубоководная часть дна выстлана сапропелем и глинисто-
песчаными отложениями.

Полуостров Наносы (заканчивается косой) разделяет озеро на северо-западный Малый
плёс (глубина до 18 м) и юго-восточный Большой плёс (глубина до 24,8 м, т. н.
Гатовские ямы у восточного берега).

Лёд держится с 1‑й декады декабря (толщина 50‒60 см, в отдельные годы до 80 см)
до 1‑й декады апреля. Иногда юго-восточный плёс замерзает только в январе.
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Весной водная масса хорошо перемешивается до дна, температура воды
на максимальной глубине 10‒12 °С. Среднемесячная температура поверхностных
слоёв воды в октябре 8,7 °С, в июле 18,9 °С. В течение

года вода хорошо насыщена кислородом, минерализация воды менее 200 мг/л,
прозрачность 5‒7 м летом и до 10 м зимой.

В водной флоре 48 видов собственно водных растений, в т. ч. 38 цветковых,
8 водорослей. Наиболее зарос Малый плёс, в северо-восточной части которого ширина
полосы растительности достигает 2 км (в Большом плёсе 50‒350 м). Характерна
волноприбойная полоса без растительности (от уреза воды до глубины 1,5‒2 м в Малом
плёсе и 3,5‒4 м в Большом плёсе). Надводная растительность (тростник, камыш)
распространена участками до глубины 1,5‒2 м. Подводной растительностью
(преобладают харовые водоросли) выстлано около 15 км² площади дна (до глубины
7,5 м). Произрастает кувшинка белая — редкий и находящийся под угрозой
исчезновения охраняемый вид, включённый в Красную книгу Республики Беларусь.

В ихтиофауне 25 видов рыб, промысловое значение имеют окунь, плотва, щука, угорь,
линь, густера и др.

Нарочь отличается богатством видов водоплавающих птиц, на озере и в его
окрестностях отмечено гнездование лебедя-шипуна, малой крачки, скопы, малой
поганки и др.

Действует гидрологический пост в курортном посёлке Нарочь.

В озеро впадают 17 ручьёв и река-протока Скема из озера Мястро.

В окрестностях озера и на его побережье действуют санатории «Белая Русь»,
«Нарочь», «Нарочанский берег», «Сосны», «Спутник», «Приозёрный», «Журавушка»,
туристский комплекс «Нарочь», республиканский детский пульмонологический центр
медицинской реабилитации «Боровое», оздоровительная база «Чайка», базы отдыха
«Нарочь», «Проньки», национальный детский оздоровительный лагерь «Зубрёнок»
и др.

В целях охраны Нарочи и рационального использования её ресурсов ведутся
комплексные наблюдения за состоянием озера на Нарочанской озёрной станции
и биологической станциях, проводятся агротехнические, мелиоративные,
гидротехнические и другие мероприятия, направленные на предотвращение
загрязнения бассейна озера и прилегающих территорий.

Расположено в пределах Национального парка «Нарочанский».
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